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Cydgysylitu gwasanaethau iechyd meddwl

18 Swyddogaethau'r cydgysylltydd gofal

(1) Rhaid i gydgysylltydd gofal i glaf perthnasol weithio gyda'r claf perthnasol a chyda
darparwyr gwasanaeth iechyd meddwl y claf—

(a) gyda'r bwriad o gytuno ar y canlyniadau y mae'r ddarpariaeth o wasanaethau
iechyd meddwl wedi eu llunio i'w cyflawni, gan gynnwys (ond heb fod yn
gyfyngedig i hynny) cyflawniadau yn un neu fwy o'r meysydd canlynol—

(1) cyllid ac arian;
(i1) llety;
(iii) gofal personol a llesiant corfforol;
(iv) addysg a hyfforddiant;
(v) gwaith a galwedigaeth;
(vi) perthnasau gofalu a rhianta;
(vii) cymdeithasol, diwylliannol ac ysbrydol;
(viii) triniaeth feddygol a mathau eraill o driniaeth gan gynnwys ymyriadau
seicolegol;

(b) gyda'r bwriad o gytuno ar gynllun (“cynllun gofal a thriniaeth”) i gyflawni'r

canlyniadau hynny;

(c) mewn cysylltiad ag adolygu a diwygio'r cynllun gofal a thriniaeth yn unol a
darpariaeth mewn rheoliadau a wneir gan Weinidogion Cymru.

(2) Pan fo cynllun gofal a thriniaeth wedi'i gytuno, rhaid i'r cydgysylltydd gofal gofnodi'r
cynllun yn ysgrifenedig.
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(3) Mae is-adrannau (4) a (5) yn gymwys os na all y personau a grybwyllir yn is-adran
(1) gytuno ar y canlyniadau y cyfeirir atynt yn is-adran (1)(a) neu'r cynllun y cyfeirir
ato yn is-adran (1)(b).

(4) Os un darparydd gwasanaeth iechyd meddwl sydd gan y claf perthnasol, rhaid i'r
darparydd, gan roi sylw i unrhyw safbwyntiau a fynegir gan y claf perthnasol,
benderfynu pa ganlyniadau y mae darparu gwasanaethau iechyd meddwl ar gyfer y
claf wedi ei lunio i gyflawni a phenderfynu ar gynllun ar gyfer cyflawni'r canlyniadau

hynny.

(5) Os oes gan y claf perthnasol ragor nag un darparydd gwasanaeth iechyd meddwl, rhaid
i bob darparydd, gan roi sylw i unrhyw safbwyntiau a fynegir gan y claf, benderfynu
pa ganlyniadau y mae darparu gwasanaethau iechyd meddwl ar gyfer y claf gan
y darparydd wedi ei lunio i gyflawni a phenderfynu ar gynllun ar gyfer cyflawni'r
canlyniadau hynny.

(6) Rhaid i'r cydgysylltydd gofal—

(a)
(b)

os penderfynwyd ar gynllun o dan is-adran (4), gofnodir cynllun yn
ysgrifenedig;

os penderfynwyd ar gynlluniau o dan is-adran (5), eu cofnodi i gyd yn
ysgrifenedig mewn un ddogfen.

(7) Cynlluniau gofal a thriniaeth at ddibenion is-adran (1)(c) ac (8) i (10) yw'r cofnodion
a wneir o dan is-adran (6).

(8) Caiftf Gweinidogion Cymru drwy reoliadau ddarparu o ran—

(a)
(b)

(©)
(d)

(e)

ffurf a chynnwys y cynlluniau gofal a thriniaeth;

unrhyw berson y mae'r cydgysylltydd gofal i ymgynghori ag ef mewn
cysylltiad ag arfer swyddogaethau'r cydgysylltydd o dan is-adran (1)(a) neu
(b);

rhwymedigaethau personau a bennir yn y rheoliadau mewn cysylltiad a
chytuno neu benderfynu ar gynlluniau gofal a thriniaeth;

personau y mae copiau ysgrifenedig o'r cynllun gofal a thriniaeth i'w rhoi
iddynt (gan gynnwys mewn achosion penodedig roi copiau heb gydsyniad y
claf perthnasol y mae'r cynllun yn ymwneud ag ef);

yr wybodaeth i'w darparu gan ddarparwyr gwasanaethau iechyd meddwl i
unigolyn sydd wedi peidio 4 bod yn glaf perthnasol.

(9) Mae'r ddarpariaeth y caniateir ei gwneud drwy reoliadau o dan is-adran (1)(c) yn
cynnwys (ond heb fod yn gyfyngedig i hynny) darpariaeth—

(a)
(b)
(©)
(d)
(e)

bod cynlluniau gofal a thriniacth i'w hadolygu a'n diwygio mewn
amgylchiadau penodedig;

sy'n rhoi disgresiwn it cydgysylltydd gofal p'un a oes adolygiad neu
ddiwygiad i gael ei gynnal;

o ran unrhyw bersonau y mae'r cydgysylltydd gofal i ymgynghori ag ef mewn
cysylltiad ag adolygiad neu ddiwygiad;

gosod rhwymedigaethau ar bersonau a bennir yn y rheoliadau mewn cysylltiad
ag adolygiad neu ddiwygiad;

o ran darparu copiau o'r cynlluniau diwygiedig i bersonau a bennir (gan
gynnwys mewn achosion penodedig darparu copiau heb gydsyniad y claf
perthnasol y mae'r cynllun yn ymwneud ag ef).



Mesur lechyd Meddwl! (Cymru) 2010 mccc 7 3
RHAN 2 — CYDGYSYLLTU A CHYNLLUNIO GOFAL AR GYFER DEFNYDDWYR GWASANAETHAU
IECHYD MEDDWL EILAIDD
Document Generated: 2023-09-30
Statws This is the original version (as it was originally enacted).

(10) I'r graddau y mae'n rhesymol ymarferol i wneud hynny, rhaid i ddarparydd gwasanaeth
iechyd meddwl sicrhau bod gwasanaeth iechyd meddwl yn cael eu darparu i'r claf
perthnasol yn unol 4 chynllun gofal a thriniaeth cyfredol y claf.

(11) Yn yr adran hon mae i “gwasanaethau iechyd meddwl” yr un ystyr ag a roddir yn
adran 17(5).



