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OFFERYNNAU STATUDOL CYMRU

2008 No. 2439

Rheoliadau Iechyd Meddwl (Y sbyty, Gwarcheidiaeth,
Triniacth Gymunedol a Chydsynio i1 Driniaeth) (Cymru) 2008

RHAN 2
Gweithdrefnau a Chofnodion ynghylch Derbyniadau i Ysbyty

Y weithdrefn ar gyfer derbyniadau i ysbyty a dull eu cofnodi
4.—(1) At ddibenion derbyn i ysbyty o dan Ran 2 o'r Ddeddf —

(a) rhaid i unrhyw gais am dderbyniad i gael asesiad o dan adran 2 fod ar y ffurf a nodir—
(i) pan fo wedi'i wneud gan y perthynas agosaf, yn Ffurflen HO 1;

(i1) pan fo wedi'i wneud gan weithiwr proffesiynol iechyd meddwl cymeradwy, yn
Ffurflen HO 2;

(b) rhaid i unrthyw argymhellion meddygol at ddibenion adran 2 fod ar y ffurf a nodir—
(i) yn achos cydargymhellion, yn Ffurflen HO 3,
(i1) mewn unrhyw achos arall, yn Ffurflen HO 4;

(c) rhaid i unrhyw gais am dderbyniad i gael triniaeth o dan adran 3 fod ar y ffurf a nodir—
(1) pan fo wedi'i wneud gan y perthynas agosaf, yn Ffurflen HO 5,

(i1) pan fo wedi'i wneud gan weithiwr proffesiynol iechyd meddwl cymeradwy, yn
Ffurflen HO 6;

(ch) rhaid i unthyw argymhellion meddygol at ddibenion adran 3 fod ar y ffurf a nodir—
(i) yn achos cydargymbhellion, yn Ffurflen HO 7,
(i) mewn unrhyw achos arall, yn Ffurflen HO 8;
(d) rhaid i unrhyw gais brys o dan adran 4 fod ar y ffurf a nodir—
(i) pan fo wedi'i wneud gan y perthynas agosaf, yn Ffurflen HO 9,

(i1) pan fo wedi'i wneud gan weithiwr proffesiynol iechyd meddwl cymeradwy, yn
Ffurflen HO 10;

(dd) rhaid i unthyw argymhelliad meddygol at ddibenion adran 4 fod ar y ffurf a nodir yn
Ffurflen HO 11;

(e) rhaid i unrhyw adroddiad a wneir o dan is-adran (2) o adran 5 (cadw claf yn gaeth sydd
eisoes mewn ysbyty am 72 awr) gan

(1) yr ymarferydd meddygol cofrestredig neu'r clinigydd cymeradwy sydd a gofal dros
driniaeth y claf, neu

(i1) unrhyw berson o'r fath a enwebir gan yr ymarferydd meddygol cofrestredig neu'r
clinigydd cymeradwy i weithredu drostynt
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fod ar y ffurf a nodir yn Rhan 1 o Ffurflen HO 12 a rhaid i reolwyr yr ysbyty gofnodi yn
Rhan 2 o'r Ffurflen honno bod yr adroddiad hwnnw wedi dod i law;

(f) rhaid i unrhyw gofnod a wneir o dan is-adran (4) o adran 5 (pwer i gadw claf mewnol yn
gaeth am uchafswm o 6 awr) gan nyrs o'r dosbarth a ragnodir am y tro at ddibenion yr is-
adran honno(1) fod ar y ffurf a nodir yn Ffurflen HO 13.

(2) At ddibenion cywiro ceisiadau neu argymhellion o dan adran 15, caiff rheolwyr yr ysbyty y
mae claf wedi'i dderbyn iddo'n unol 4 chais am asesiad neu am driniaeth awdurdodi mewn ysgrifen
swyddog ar ran y rheolwyr hynny —

(a) 1gydsynio o dan is-adran (1) o'r adran honno i ddiwygio'r cais neu unrhyw argymhelliad
meddygol a roddir at ddibenion y cais;

(b) 1ystyried pa mor ddigonol yw argymhelliad meddygol ac, os bernir bod yr argymhelliad yn
annigonol, i roi hysbysiad ysgrifenedig fel sy'n ofynnol gan is-adran (2) o'r adran honno.

(3) Pan fo claf wedi'i dderbyn i ysbyty yn unol a chais o dan adran 2, 3 neu 4, rhaid i hynny gael
ei gofnodi gan reolwyr yr ysbyty hwnnw ar y ffurf a osodir yn Ffurflen HO 14 a chael ei gysylltu
wrth y cais neu, yn 61 y digwydd, yr argymhelliad.

(4) At ddibenion unrhyw argymhelliad meddygol o dan adrannau 2, 3 a 4 (derbyniad i gael
asesiad, derbyniad i gael triniaeth a derbyniad i gael asesiad mewn achosion brys yn y drefn honno)
yn achos —

(a) argymhelliad unigol a wnaed mewn cysylltiad a chlaf y mae meddyg wedi'i archwilio yn
Lloegr, rhaid i'r argymhelliad meddygol fod ar y ffurf sy'n ofynnol gan Reoliadau a wnaed
gan yr Ysgrifennydd Gwladol at berwyl tebyg ar gyfer Lloegr;

(b) cydargymbhellion a wnaed mewn cysylltiad a chlaf y mae'r ddau feddyg wedi'i archwilio
yn Lloegr, rhaid i'r argymhelliad meddygol fod ar y ffurf sy'n ofynnol gan Reoliadau a
wnaed gan yr Ysgrifennydd Gwladol at berwyl tebyg ar gyfer Lloegr;

(c) cydargymbhellion a wnaed mewn cysylltiad 4 chlaf y mae un meddyg wedi'i archwilio yng
Nghymru ac un meddyg wedi'i archwilio yn Lloegr, rhaid i'r argymhelliad meddygol fod
ar y ffurf sy'n ofynnol gan y Rheoliadau hyn neu ar y ffurf sy'n ofynnol gan Reoliadau a
wnaed gan yr Ysgrifennydd Gwladol at berwyl tebyg ar gyfer Lloegr.

Adnewyddu awdurdod i gadw'n gaeth

5. At ddibenion adnewyddu awdurdod i gadw claf yn gaeth a dderbyniwyd i ysbyty yn unol a
chais am driniaeth—

(a) rhaid i unrhyw adroddiad a wnaed gan glinigydd cyfrifol at ddibenion adran 20(3)
(argymhelliad meddygol i adnewyddu awdurdod i gadw'n gaeth) fod ar y ffurf a osodir
yn Rhannau 1 a 3 o Ffurflen HO 15;

(b) rhaid i'r datganiad a wnaed gan berson sydd wedi bod yn ymwneud yn broffesiynol
a thriniaeth feddygol y claf at ddibenion adran 20(5A) (cytundeb ag argymhelliad
meddygol) fod ar y ffurf a nodir yn Rhan 2 o Ffurflen HO 15;

(c) rhaid i unrhyw adnewyddiad o awdurdod i gadw'n gaeth o dan adran 20(8) gael ei gofnodi
gan reolwyr yr ysbyty lle y mae'r claf yn agored i gael ei gadw'n gaeth ar y ffurf a osodir
yn Rhan 4 o Ffurflen HO 15.

Cadw'n gaeth ar 61 absenoldeb heb ganiatid am fwy nag 28 o ddiwrnodau

6. O ran claf sy'n agored i gael ei gadw'n gaeth ar 6l cael ei gymryd i gystodaeth neu ddychwelyd
ar 0l absenoldeb heb ganiatad am fwy nag 28 o ddiwrnodau—

(1) Gweler Gorchymyn Iechyd Meddwl (Nyrsys) (Cymru) 2008 (O.S. 2008/2441 (Cy.214)).
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(@

(b)

rhaid 1 unrthyw adroddiad a wneir o dan adran 21B(2) (awdurdod i gadw'n gaeth yn
achos cleifion sy'n cael eu cymryd i1 gystodaeth neu sy'n dychwelyd ar 61 mwy nag 28 o
ddiwrnodau) fod ar y ffurf a osodir yn Rhan 1 o Ffurflen HO 16;

rhaid i'r ffaith bod yr adroddiad hwnnw wedi dod i law gael ei chofnodi gan reolwyr yr
ysbyty lle y mae'r claf yn agored i gael ei gadw'n gaeth ar y ffurf a osodir yn Rhan 2 o
Ffurflen HO 16.

Gollwng cleifion sy'n agored i gael eu cadw'n gaeth gan glinigwyr cyfrifol neu reolwyr

ysbyty

7. Rhaid i unthyw orchymyn a wneir gan y clinigydd cyfrifol neu'r rheolwyr ysbyty o dan adran
23(2)(a) (gollwng cleifion) i ollwng claf sy'n agored i gael ei gadw'n gaeth o dan y Ddeddf fod ar
y ffurf a osodir yn Ffurflen HO 17 ac os caiff y gorchymyn ei wneud gan glinigydd cyfrifol y claf,
rhaid ei gyflwyno i reolwyr yr ysbyty lle y mae'r claf yn agored i gael ei gadw'n gaeth.

Darparu gwybodaeth — cleifion sy'n agored i gael eu cadw'n gaeth

8. Oni fydd y claf yn gofyn fel arall, pan fo—

(@)

(b)

(©

cadwad claf yn gaeth yn cael ei adnewyddu'n unol ag adroddiad a ddarparwyd o dan
adran 20 (hyd yr awdurdod), rhaid i reolwyr yr ysbyty cyfrifol gymryd unrhyw gamau
sy'n rhesymol ymarferol i beri i'r person (os oes un) y mae'n ymddangos iddynt mai ef
yw perthynas agosaf'y claf gael ei hysbysu o'r adnewyddiad hwnnw cyn gynted ag y bo'n
ymarferol ar 61 eu penderfyniad i beidio 4 gollwng y claf;

yn thinwedd adran 21B(7) (cleifion a gymerir i gystodaeth neu sy'n dychwelyd ar 61 mwy
na 28 o ddiwrnodau) cadwad claf yn gaeth yn cael ei adnewyddu yn unol ag adroddiad
a ddarperir o dan adran 21B(2), rhaid i reolwyr yr ysbyty cyfrifol y mae'r claf yn agored
i gael ei gadw'n gaeth ynddo gymryd y camau sy'n rhesymol ymarferol i beri i'r person
(os oes un) y mae'n ymddangos iddynt mai ef yw perthynas agosaf'y claf gael ei hysbysu
o'r adnewyddiad hwnnw cyn gynted ag y bo'n ymarferol ar 61 eu penderfyniad i beidio
a gollwng y claf;

yn rhinwedd adran 21B(5) a (6) (cleifion a gymerir i gystodaeth neu sy'n dychwelyd ar
0l mwy na 28 o ddiwrnodau) cadwad claf yn gaeth yn cael ei adnewyddu yn 6l-olygol
yn unol ag adroddiad a roddir o dan adran 21B(2), rhaid i reolwyr yr ysbyty y mae'r claf
yn agored i gael ei gadw'n gaeth ynddo gymryd y camau sy'n rhesymol ymarferol i beri
i'r person (os oes un) y mae'n ymddangos iddynt mai ef yw perthynas agosaf y claf gael
ei hysbysu o'r adnewyddiad hwnnw cyn gynted ag y bo'n ymarferol ar 61 iddynt gael yr
adroddiad hwnnw.



